
 

 
 
 
 

Ефективні технології 

освіти дошкільнят 

Додаток до журналу “Дошкільне виховання” 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вірші для декламування дітьми та дітьми 
разом із дорослими 

(читання по черзі по 4-6 рядків) 

 

Вишиванка 

Квіти розцвітають 

Ось на рукавах, 

З iрiю далекого 

Повернувся птах. 

Дивнi візерунки  

Сяють, мов живi, ― 

Мама вишивала 

Оберіг менi! 

  Тетяна Винник 

 

 

У синочка є сорочка 

У маленького синочка 

Гарно вишита сорочка. 

Є на ній всього потрошку: 

Житній колос і волошки, 

Зелень сонячних дібров 

І матусина любов. 

  Леонід Куліш-Зіньків 
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Вірші для декламування дітьми та дітьми 
разом із дорослими 

(читання по черзі по 4-6 рядків) 

 

Вишиванка 

Вишиваю вишиваночку 

Я для братика Іваночка. 

Вишиваночка у вишеньках, 

Ягідками рясно вишита. 

Вся в мережках вишиваночка ― 

Подарунок для Іваночка. 

  Варвара Гринько 

 

 

Вишиванка 

Узор вручну, широка планка, 

Легенький запах ковили… 

Моя сорочка-вишиванка 

Вся ніби сплетена з трави. 

Дніпра потоки, степ просторий 

По лівій, правій стороні… 

Червоно-чорні всі узори, 

Мережив ряд на полотні. 

 Леся Вознюк 
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Вірші для декламування дітьми та дітьми 
разом із дорослими 

(читання по черзі по 4-6 рядків) 

 

Вишивала мама 

Мама вишила мені 

Квітами сорочку. 

Квіти гарні, весняні: 

― На, вдягай, синочку! 

В нитці ― сонце золоте, 

Пелюстки багряні, 

Ласка мамина цвіте 

В тому вишиванні. 

Вишиваночку візьму, 

Швидко одягнуся, 

Підійду і обніму 

Я свою матусю. 

 Вадим Крищенко 
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Вірші для декламування дітьми та дітьми 
разом із дорослими 

(читання по черзі по 4-6 рядків) 

 

У вишневому садочку 

У вишневому садочку 

Тоня вишива сорочку. 

Вміло нитки підбирає, 

Тихо пісеньку співає: 

“Ой летіли дикі гуси…” ― 

Для рідненької матусі. 

Гарно доня вишиває, 

Сонця промені вплітає. 

 Наталія Любиченко 

 

 

Вишиванка 

Я для братика Іванка 

Вишивала вишиванку. 

Квіточками вишила, 

Щоб цвіла як вишенька. 

В цій сорочці наш Іванко 

Буде сам як вишиванка. 

 Анатолій Загрудний  
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Вірші для читання дітям педагогами і батьками 

 

Український козачок 

А у нас сьогодні свято! 

Дуже весело мені, 

Зараз буду танцювати 

В українському вбранні. 

У святковій вишиванці, 

У коралях і стрічках 

Вийшла, взута у сап’янці 

На високих каблучках. 

Ось і музика заграла, 

Я лиш руки розвела ― 

Попливла круг мене зала, 

Наче повінь, попливла. 

І завмерли діти й гості, 

Зникли в вихорі стрічок ― 

Я танцюю на помості 

Український “Козачок”! 

 Іван Гнатюк 
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Вірші для читання дітям педагогами і батьками 

 

Вишиванка – Вкраїна і доля 

Вишиванка – Вкраїна і доля. 

В ній не лише барвиста краса. 

В ній боролися предки за волю 

І відходили на небеса. 

Жито жали і хліб випікали, 

І у парі ішли під вінець. 

В ній дітей своїх благословляли 

Батько й мати, від щирих сердець... 

Вишиванко моя, вишиванко, 

Ти – як пісня, у серці моїм. 

Одягну тебе в будні і свята, 

Щоб любов поселилася в нім... 

 Тетяна Строкач 
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Вірші для читання дітям педагогами і батьками 

 

Вишивала матінка 

Вишивала матінка 

Сину оберіг. 

Перший подих затінку 

На сорочку ліг. 

Ниточка до ниточки, 

Хрестиком стібок. 

Гілочка до гілочки ― 

Вишила дубок. 

Вишивала матінка 

Донечці квітки. 

Квітне перша маківка, 

Квітнуть нагідки. 

Ниточка до ниточки, 

Хрестиком стібок. 

Квіточка до квіточки ― 

Вишила вінок. 

 Наталя Карпенко 

 

 

 

https://dv.in.ua/pp2021-9?ref=pp2021-9.pdf
https://dv.in.ua/pp2021-9/p3?ref=pp2021-9.pdf


 

 
 
 
 

Ефективні технології 

освіти дошкільнят 

Додаток до журналу “Дошкільне виховання” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вірші для читання дітям педагогами і батьками 

 

День вишиванки 

День вишиванки. Це великий день. 

Бо люди згадують сім’ю, родину. 

Як шила мати і вела пісень, 

Сорочку гарну вишивала сину. 

Лягав собі узор на полотні, 

А мати шила і думки вплітала. 

Так долю вишивала день при дні, 

Щоб добра доля сина не минала. 

А як же вишивала рушники 

І дарувала дітям на дорогу… 

Щоб діти подолали всі шляхи 

Й верталися до рідного порогу. 

В тих вишиванках думи і пісні, 

Про щастя мрії, туга за синами, 

Тривога вічна, гарні дні ясні, 

До Бога звернення ― молитва мами. 

 Надія Красоткіна 
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Вірші для читання дітям педагогами і батьками 

 

Сорочка-вишиванка 

Сорочка-вишиванка! Модно й гарно! 

Всі різні, двох однакових нема, 

Як і людей знайти подібних марно ― 

Однакових нема, усе дарма. 

Робота кожна індивідуальна, 

Узор чи колір треба замінить. 

Для сина він тепер уже сакральний, 

Це оберіг, що завжди захистить. 

Вкладає мати душу в вишиванку, 

І вся любов у хрестиках живе. 

Буває, що й не ляже до світанку, 

А за вікном он місяць вже пливе 

І заглядає в хату, заглядає… 

Свій промінець, мов ниточку, дає. 

А мати і часу не помічає, 

Все вишиває й думає своє… 

 Надія Красоткіна 
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Вірші для читання дітям педагогами і батьками 

 

Вишиванка Назарчика 

Вишивала молоденька 

Мати вишиванку, 

А синочок, як в’юночок, 

Біля неї зранку. 

Усе в’ється, зазирає 

Цікава дитина. 

― Виший, мамо, на сорочці 

Мені Україну. 

Виший славних козаченьків 

І квітів багато. 

Одягну я ту сорочку 

На велике свято! 

 Євгенія Лещук 
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Сорочка-оберіг 

Вишивала мама синіми нитками, — 

зацвіли волошки буйно між житами. 

Узяла матуся червоненьку нитку, — 

запалали маки у пшениці влітку. 

Оберіг-сорочку вишила для сина. 

Візерунком стали квіти України: 

маки та волошки, мальви біля хати. 

Долю для дитини вишивала мати. 

Шила-вишивали хрестики зелені, — 

зашуміло листя на вербі й калині. 

Золотилось сонце у розлогій кроні. 

Вишивала долю, наче по долоні. 

Оберіг-сорочку вишила для сина. 

Візерунком стали символи Вкраїни: 

і верба, й калина, сонях біля хати. 

Щастя для дитини вишивала мати. 

Білими по білім вишивала ненька, 

до ниток вплітала всю любов серденька. 

Дрібно гаптувала росяні мережки, 

щоб не заростали у дитинство стежки. 

Оберіг-сорочку вишила для сина. 

Візерунком стала рідна Україна. 

Мамину турботу збереже сорочка, 

захистять від лиха хрестиків рядочки. 

 Леся Вознюк 
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