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Весела розвага з водою просто неба стане ковтком свіжого повітря в літню спеку.  Малята 
  залюбки гратимуть у рухливі ігри, кататимуться на самокатах, плескатимуться в надувних  басейнах, 
 бризкатимуть з водяних пістолетів, і при цьому, головне, зміцнюватимуть своє здоров’я.

НЕПТУНУ ДОПОМАГАЄМО 
І ЗДОРОВ’Я ЗДОБУВАЄМО

Розвага просто неба для дітей середньої та старшої груп

Оксана ГЛИНКА, музичний керівник;
Анжела КОВАЛЬ, вихователь-методист,
дошкільне відділення гімназії “Провесіньˮ,
м. Львів

А т р и б у т и :  карта, водяні пістолети, бризкалка 
з водою, надувні басейни, вудки, пластмасові рибки 
та інші дрібні іграшки, м’ячі, самокати, мильні буль-
башки.

Ведуча

Здрастуй, літо, здрастуй, літо,
Добре, лагідне, привітне!
Вся земля, теплом зігріта,
Знову радісно розквітла.

Діти (по черзі)

Кожен ранок у віконце
Зазирає ясне сонце,
День чудовий починає,
Нас усіх надвір гукає.

Гайда плавати у річці,
Засмагати на травичці,
Бігати, ходить, стрибати,
Квіти у вінки вплітати!

Діти виконують “Танок з квітами” (за вибором муз-
керівника).

Ведуча. Спекотного літнього дня, як-от сьогод-
ні, так і хочеться опинитися десь біля води — на бе-
резі річки, ставка чи моря. А чи знаєте ви, як треба 
поводитися там, щоб уникнути небезпеки? Повто-
рімо разом правила поведінки біля води. (Можна 

скористатися ілюстрованою пам’яткою або навідни-
ми запитаннями). Нагадайте ці правила й батькам, 
коли разом відпочиватимете на пляжі, згода? (Від-
повіді дітей).

Ведуча. Діти, чи бували ви колись на морі? А пла-
вати вмієте? А пірнати? А гру “Море хвилюється” 
знаєте? (Відповіді дітей).

Проводиться рухлива гра “Море хвилюється”: 
діти завмирають у різних позах.

Під фонограму пісні “Матроси” (муз. і сл. В. Петрик), 
бризкаючи з водяної бризкалки, виходить  Нептун 
 (дорослий).

Нептун (роззирається)

Хто про море тут згадав,
Хто його розхвилював?
Я — Нептун, морів володар,
Океанів всіх господар!
Подолав я довгі милі,
І куди ж принесли хвилі?
Що це за порт? Не видно берегів!
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ЗАВАНТАЖТЕ ПАМ’ЯТКУ  
“Правила безпеки біля води”:  
dv.in.ua/2018-5/p35

До змісту номераДо змісту номера

© “Палітра педагога”, 2019, № 3
ЧИТАТИ ДАЛІ

https://dv.in.ua/pp2019-3/zmist?ref=pp2019-3.pdf
https://dv.in.ua/pp2019-3?ref=pp2019-3.pdf
https://dv.in.ua/readmore?issue=pp2019-3&page=27
https://dv.in.ua/2018-5/p35?ref=pp2019-3.pdf


ФАНТАЗІЇ ДЛЯ РУХІВ

Дослідження, Живопис, Музика і  Література

Актуально

Практично Захопливо

ЖУРНАЛИ!

СУЧАСНІ

Сучасному дитсадку —
сучасні журнали !

ПЕРЕДПЛАТІТЬ КОМПЛЕКТ НА ІІ ПІВРІЧЧЯ 2019 РОКУ:

	на сайті jmil.com.ua/peredplata (оберіть свій варіант вигідної передплати) 
	у будь-якому відділенні Укрпошти (індекс комплекту – 95989)

https://jmil.com.ua/peredplata?ref=pp2019-03.pdf
https://dv.in.ua?ref=pp2019-03.pdf
https://jmil.com.ua?ref=pp2019-03.pdf
https://dv.in.ua?ref=pp2019-03.pdf



