
У ФОКУСІ:  ГОТОВНІСТЬ № 1

Теплі ранки  
у дружньому колі

Катерина САВЧЕНКО,
вихователька;
Людмила ПУШКАРЕНКО,
вихователька-методистка,
ЗДО № 84, м. Миколаїв

Ранкові зустрічі у вересні для дітей старшої групи

Ранкові зустрічі набувають усе більшої популярності 

в практиці українських садочків. Адже вони не тільки не-

вимушено вводять вихованців у тему дня, а й створюють позитивний настрій, гуртують 

дитячий колектив,  запалюють вогник інтересу в очах малят. Нині започатковуємо серію 

публікацій  із до свіду системного впровадження цієї форми  роботи від миколаївських 

 колег. До вашої уваги — добірка вересневих ранкових зустрічей.

З а кілька років у нашому дитсадку склалася 
добра традиція: старші вихованці розпочи-

нають свій тиждень з ранкових зустрічей у тепло-
му дружньому колі. 

Зустрічі тривалістю 10–15 хвилин проводимо 
двічі на тиждень. Під час спілкування педагог 
налаштовує дітей на теми тижня (їх визначено 
в орієнтовному щотижневому перспективному 
плані освітньої діяльності, й одна з них, як пра-
вило, має соціальне спрямування, а друга — 
природниче), готуючи вихованців до взаємодії 
під час спеціально організованих навчально-
пізнавальних занять.

Структура ранкової зустрічі

 1. Збираємося в дружньому колі

 2. Запитуємо — відповідаємо

 3. Взаємодіємо в грі

 4. Визначаємо перспективи

Систематичне проведення таких зустрічей 
сприяє створенню емоційно комфортного сере-
довища в групі, формуванню довірчих стосунків 
між дітьми й виховательками, опануванню маля-
тами соціальних навичок — спілкування, співпра-
ці тощо. А ще це чудовий початок цікавого, спов-
неного захопливих відкриттів дня в садочку. 

Зустріч 1. ДИТЯЧИЙ САДОК
М а т е р і а л: пісочний годинник, книжка, опо-

лоник, віник, пластир, ручка, каструля, кальку-
лятор (предмети можна змінювати); емблема — 
символ вітання усмішкою.

Х і д  з у с т р і ч і

ЗБИРАЄМОСЯ В ДРУЖНЬОМУ КОЛІ

Звучить знайома дітям мелодія, яка сповіщає про 
початок ранкової зустрічі. Діти збираються в коло. 

Вправа-вітання “Усмішка”

Вихователька. Як приємно зібратися у вели-
кому і дружньому колі! Візьмімося за руки! При-
вітаймося одне з одним за допомогою усмішки 
(викладає на дошці емблему). Я почну, а ви продов-
жите, передаючи усмішку від сусіда до сусіда. Які 
чарівні у вас усмішки! Від них на душі стало тепло 
й радісно.

ЗАПИТУЄМО — ВІДПОВІДАЄМО

Вихователька. Відгадайте загадку.

Що це, скажіть-но, за будинок?
Ведуть до нього сто стежинок,
Біжать по ньому сто доріжок, 
На них тупцюють двісті ніжок. (Дитячий садок.)

Педагогічна лабораторія
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Як не заплутатися в розмаїтті 
освітніх технологій?

Обирайте журнали 
“Дошкільне виховання”, 
“Палітра педагога” та “Джміль” 
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